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Sono sempre di piA! le donne eterosessuali che si scoprono sieropositive per
colpa dei rapporti non protetti dei loro compagni con sconosciute. Come difendersi?

uaa Ogni anno sono che si scop £ oggi ad ammalarsi e donne. In Italia sono circa 30mila quelle
/e Lazzaro Spallanzani di Roma e dal Polo Universitario San Paolo di Milano, che ha fobietiivo di realizzare un circuito assistenziale integrato per le donne con Hiv basato

g

i

irus, sotolineano i esperti calpisce omini e donne in mado indifferenziato, ma si awantaggia della maggiore vuinerabiliA di queste ulime. Le donne son infatt piAt vuinerabili nel conirarre Finfezione da Hiv, che nella maggior parte dei casi awiene per v eterosessual. In talia sono circa 30mila quelle con infezione da Hiv, anche in stadio pre-Aids. Secondo i daii Coa
aggiomai al 31 dicembre 2007 le donne costitiscono poco meno del 30% delle 24mia persone con Aids che vivono n lala
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Nel 2010 le stime mostrano una sostanziale stabilitA. nel numero di nuovi casi di Aids rispetto allanno precedente, segno che si A arrestata la tendenza al declino dellincidenza di malattia conclamata che aveva caratterizzato lera della terapia antiretrovirale combinata.

it dipende dal mancato accesso precoce alla terapia (olire il 60% dei nuovi casi non ha effetuato terapia prima della diagnosi i Alds) e consegue & un ritardo nella esecuzione del test: nfat oitre una persona su due scopre di essere sieropositiva al momento della diagnosi di Aids o poco prima. La causa delritardo rsiede in una bassa percezione del ischio, soprattutio in persone.
che hanno acquisio finezione per via eterosessuale, prime ra tite le donne che si ammalano prevaleniemente a sequito di un rapporto non protetto con partner abituale, i cui perA? non A" nota la Hiv positvth

Tutto iA* fa giungere in modo particalare le donne a una diagnosi di seroposititA piA* tardiva che coincide con la iagnosi di Ads conclamato, perdendo tempo prezioso ed esponendole a una progressione della malattia incontrollata.Un recente studio ha dimostrato che Ie nuove infezioni sessuali potrebbero esser rdotte del 30% se e persone fossero a conoscenza del proprio
stato di sieropositvitk

La regione pi colpia in assoluto risua essere la Lombardia, e nel 2010 i tasso diincidenza pik elevato A" quello del Lazio. I problema & che Ia gran parte di queste donne si fida del proprio compagno. & suffciente per che questo abbia anche un solo rapporto occasionale non protetto con dorine sconosciute per contrarre il virus e poi rasmeterlo ala propria partner abiluale.

E0 A" proprio i ggi i princi 7 Te coppie etero. Al grosso del contagio, circa il 45% dei casi, - ha dichiarato i presidente di Anlaids Lombardia Mauro Moroni - oggi avwiene attraverso I el circuito che si va sviluppando A" quello del turismo sessuale: nasce dal maschio che ha rapport sessual
occasionali, non fa lest,si infetta e poi trasferisce il virus alla moglie o alla partner fissa». Di ronte a questa realth e donne come possono difendersi?

Pagina2/2



