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.Azione venoprotettiva - La Vite Rossa A" conosciuta da tempo per avere una valida
azione protettiva sui vasi venosi e sui capillari. Le sostanze presenti nella pianta si
fissano elettivamente sulla membrana cellulare delle cellule dell\'endotelio vasale, che A"
lo strato piAt interno della parete vasale a diretto contatto col sangue, contribuendo
cosA- a stabilizzarla e a proteggerla contro le aggressioni dei radicali liberi.

Azione antiradicalica

SRR o3¢ 1 4 1 1 £ I I &= (o [ [oF=1 [ [] o 1=] f UG

Inolre tocianosidi favoriscono IattivitA. biologica della vitamina.

sintesi del collageno, A- lelasticitA. dei vasi

vasi

SaANQUIGNI..CUOT€ . ssameain

Azione cardioprotettiva e capillaroprotettiva
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Indicazioni e interazioni della Vite Rossa

Indicazioni principali: prevenzione della malattia aterosclerotica, insufficienza veno-linfatica,
fragilitA capillare, in particolare a livello della retina.

Azione prevalente: cardio-vasoprotettiva.
Altre azioni: antiossidante/antiradicalica in tutto I'organismo.A

Effetti Collaterali: in rari casi puA2 causare lievi disturbi di stomaco, spesso accompagnati da
disturbi digestivi. Sono stati anche segnalati sporadici casi di reazioni allergiche cutanee.A

Controindicazioni: nessuna degna di nota.
Interazioni con i farmaci: le sostanze presenti nel vino rosso riducono l'assorbimento

intestinale della ciclosporina, una sostanza usata per combattere le crisi di rigetto in chi ha
subito un trapianto di organo.A
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