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La monogamia non fa per tutti: almeno in un terzo delle coppie un partner
tradisce l'altro o addirittura sono entrambi infedeli, spesso con gli amici. Lo afferma uno
studio dell'universitÃ  dell'Iowa su un campione della cittÃ  di Chicago, pubblicato dalla
rivista Perspectives on Sexual and Reproductive Health. 

I ricercatori hanno intervistato 783 adulti eterosessuali tra i 18 e i 60 anni, sia uomini che donne, chiedendo loro quanti partner avevano avuto durante la loro ultima relazione sessuale. 

In totale un terzo degli intervistati ha dichiarato che la propria relazione non era monogama. In dettaglio il 12% degli uomini e il 10% delle donne ha affermato che non lo era nessuno dei due partner, mentre il 17% degli uomini e il 5% delle donne ha confessato di aver avuto altre relazione mentre il partner Ã¨ rimasto fedele. 

Lo studio ha investigato anche il tipo di tradimenti, da cui Ã¨ emerso che i piÃ¹ 'pericolosi' per il rapporto sono gli amici, soprattutto per le donne: il 44% delle fedifraghe (e il 25% degli uomini) ha ammesso che il tradimento avviene appunto con qualche amico, mentre ha relazioni occasionali con sconosciuti il 30% delle donne e il 43% degli uomini. 

Dalle interviste Ã¨ emersa perÃ² anche una contromisura: "a quanto sembra l'aver conosciuto i genitori del partner diminuisce di molto le probabilitÃ  di tradimento - spiega Anthony Paik, che ha coordinato lo studio - perchÃ© le persone sono meno inclini a mettere a rischio il rapporto con 'avventure'. 

Pagina 1 / 2



Sesso, tradisce una coppia su tre - La monogamia non fa per tutti 
http://www.dimensionenotizia.com/modules/news/article.php?storyid=1611

Ogni persona puÃ² fare le sue scelte in libertÃ  - aggiunge il ricercatore - ma speriamo che queste informazioni siano utili a far percepire i pericoli legati alle malattie conseguenti questi comportamenti".

Â 

Pagina 2 / 2


