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« Permissivi ed indulgenti: A" cosA- che si vedono i genitori italiani, eccessivamente
affettivi verso i figli tanto da rischiare di danneggiarli nella crescita. E forse anche con
gualche senso di colpa per una presunta inadeguatezza. Nella relazione genitori-figli, il
37% A" coperto dall'affetto, il 30% dal dialogo, il 23% dalle regole, il 10% dalle punizioni.

In media, in una scala da 1 a 10, rtengono che il proprio grado di autoritA nellimporsiai fighsia 4,7, menire la severith delle punizioni raggiunge 4; i dialogo 8.5 e il grado i autonomia dei ragazzi nel percors

Tuttavia, nelleducare i figh, il 25% di madri e padri ricorre ancora alle punizioni corporali, e quindi allo schiatfo o alla sculacciata il 2% Io fa quasi ttti i giori, mentre il 23% qualche volta al mese. 11 57% dei genitori s dice invece contrario e non I utizza mai. In situazioni limite, ben il 53% dei genitori ialiani dice di ricorrere alla punizione fisica.

Poi, se devono ricorrere alla punizion, 7 genitori su 10 preferiscono imitare la libertA. dei propi figi ed imporre loro comportamenti restitivi, come
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Fra coloro che hanno vissuto in famiglie in cui si faceva ricorso allo schiaffo, il 44% itiene che siano ancora metodi validi, il 319 che lo sono addirittura completamente.

La punizione fsica - commenta Valerio Neri, ditettore generale di Save the children - sembra costtuire un vero e proprio codice di comunicazione non verbale, il voler segnalare in modo inequivocabile che si A" superato un limite esiremo, ma AG anche un isposta ad un momento di esasperazione, di spavento, l tentativo di uscire da uno stalo emotivo sgradevole. Sia da geritor
sia dai agazzi emerge i disagio difronte ad un ‘metodo educativo’che sicuramente non rappresenta quello piA! vlido'.

compresi, piuttosto che rabbia e desiderio di rivalsa.

2 segnala che in caso di schiaff, genitor e figh mentre i primi il sentimento piA forte provato dai figl sia quello el dispiacere, unito perA® alla consapevolezza di aver commesso un erfore, per i ragazi I episodio viene sA- vissuto con dispiacere ma A" forte anche la sensazione di non essere

Oltre alle punizion corporali ed alle restrizioni, i metodi rtenuti piA efficaci sono: “sgridare i figl con decisione” (32%), "costringerii a svolgere delle attivitA non gradite” (21%). Il ispetto di SA® e deglialtr, Fautostima, A" il valore piA* importante (74% dei genitori @ il 60% dei ragazz).

Per| genitori stranieri emergono invece valori come la libertA o il perseguimento della felicitA . | ragazzi dimostrano maggiore sensibilitA. verso valori qualila generositA (media 26%), la curiositA (209%), Iapertura verso il prossimo (20%). Save the children annuncia che il prossimo 31 marzo lancer un “Manifesto per un'educazione non violenta” col fine di introdurre nel nostro
paese il divieto delle punizioni corporall
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