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MitA2mane A— Persona affetta da mitomania, portata cioA" alla fabulazione, a dare realtA
alle creazioni della sua immaginazione, spesso vivendo in una realtA fittizia e cercando
di imporre anche ad altri, come vere, situazioni puramente inventate: essere un
mitomane, la telefonata era opera di un mitomane; nell'uso com., millantatore, impostore,
megalomane.

e\

La pseudologia di cui la mitomania fa parte, A" la tendenza abituale ad inventare bugie, a 2 allo scopo di destare ammirazione, compassione o comungue interesse negl alir Rientrano in questo ambito Fesagerazione, la millanteria, l also rcordo, requentiin Soggett sicur e fantasiosi, in realtA bisognos dirassicurazione e conferme che oftengono

La pseudologia A" stata considerata da K. Jaspers tra e forme di stria, at autor un difesa ant respingere, ¢ nello tesso tempo di vivere in

La mitomania, 0 mendacitA patologica, A" indotta dal bisogno che un soggetto ha di valutarsi i fronte agli altri cercando, con storie fitizie o fantasiose, di crearsi una sua notorietA A
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Il mitomane talvolta A" cosciente della natura fantastica del suo racconto, talvolta invece finisce con il crederci tanto A” viva la sua partecipazione affettiva. Fisiologica nel bambino che ancora confonde fantasia e realtA , la mitomania diventa patologica in soggetti adulti costretti a sostituire una realtA. esterna o interna insopportabile con una fittizia. A

I mitomane, esperto nella suggesiione e nellinganno, evita di esporsi al crollo depressivo che puA? sortire dal deludente impatto con la vta reale. Quesia patologia dellimmagine di SA® si rova spesso nelle personali isterichy
alla sublimazione.A

istioniche, carattrizzate da mancanza i autonomia e forte suggestionabilth  tendenza a lasciars andare alla ropria immaginazione e debol tendenze:

Dal punto di vista diagnosiico il DSM IV classifica la mitomania fra i disturbi del cluster B tra i disturbi narcisisic e quel strionici, in cui nel primo la preaccupazione per fimmagine A principale, nel secondo nelfinteraczione saciale fistrionico vuole apparire unico e posiivo.A

Dal punto di vista psicoanalitico fessenza di questa patologia dellimmagine del SA® A" attribuita alfideale delllo, vale a dire quella percezione di se stessi che si vorrebbe avere per sentirsi adeguali sia alla oggetiiva realtA.sociale, sia al sistema soggettivo dei valori e dei giudizi,

Lideale delfio ha origin indica Faspetto del Sup cioA" alla formazione e l sostegno i quegliideali verso cui tende ogni soggeto nelle proprie rappresentazioni mental e orienta e scelte in modo reaiistco.
Nellideaiizzazione pi primitiva, i soggetto si propone di riconquistare o stato di onnipotenza narcisisica infaniile, cos~ lideale delflo diventa p A modello di A
A
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