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Come e perchA® nacque il cosiddetto A“ Tempo Standard": nel mondo
occidentale la convenzione fu pensata per evitare disguidi sugli orari dei treni. Il cambio
A" previsto nella notte tra il 25 e il 26 ottobre 2014: I'ora legale, entrata in vigore lo scorso
30 marzo, lascerA il posto all'ora solare. Per sincronizzare gli orologi metteremo quindi
le lancette indietro di 60 minuti: alle 3:00 A— quando A" previsto il passaggio A— saranno
cioA” le 2:00.

Lora solare A detta ancheA A* Tempo StandardA”. A" regolata in base al fuso orario sul tempo del meridiano di Greenwich in Inghilterra (Greenwich Mean Time), in seguito a una convenzione internazionale fissata nel XIX secolo. L'talia, ad esempio, quando A" n vigore ora solare si trovaA un'ora avanti rispetto al GMT; nei mesi estivi invece, con fora legale, il nostro Pagse A
avanti
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LA STORIA DEL TEMPO STANDARD

La storia del cosiddetio A*Tempo StandardA” nel mondo occidentale A" legata al sistema dei trasporti. Come per fora legale, i primi a utiizzare un sistema unificato per calcolare il tempo sono stati i inglesi nelA 1847, quando leA ferrovie britannicheA si adeguarono al tempo di Greenwich (GMT). Sempre per evitare disguidi sugl orari dei treni, nelA 18794 il canadese Sandford
Fleming propose il Tempo Standard per informare i passeggeri delA sistema di trasporto del Nord America. Nello stesso anno il GMT fu applicato anche alle previsioni meteo. NelA 1833 infine Fadeguamento dello United States Naval Observatory, che riorganizzA sulla base di 4 zone temporali (lusi orari) i segnalitelegrafici di uti gl Stati Unit

ORA LEGALE 2015: QUANDO TORNERAE?

Lora legaleA A" stata siuita per Ia prima volta nel 1916 in Inghierra, con Fbiettiv i sfruttare al massimo la uce solare nel periodo che va da marzo a otiobre e dunque abbassare i fabbisogno di corrente eletrica. La spinta versa A risparmio energeticoA allora fu resa necessaria dalle poliiche di austeriA attuate durante il Pimo conflito mondiale. Oggi fora legale, che
generalmente entra in vigore ulimo fine setimana di marzo, A" obbligatoria per i gl Stati membri dellUnione europea in seguito a un protocollo delA 1996,

Lorario estivo tornerA di nuovo 'ultima domenica di marzo del 2015, con precisione nellanotte tra il 28 & il 29 marzo.

Per orario estivo sposteremo di 60 minuti in avanti le lancette delforologio:A alle 2:00A saranno cioA 1e3:00. Oltre che il preludio della bella stagione, ora legale A" anche un'occasione per sfruttare al meglio Iallungarsi delle giomate A sia in termin di luce che di calore A~ per tagliare sui consumi elettrci e in generale sl bolletta.

COME A° NATA L'ORA LEGALE

11 primo a ifettere sulfopportunitA di adatare i ritmi i viia uman a quell naturali fuBenjamin Franklin. Lo scienziato, inventore @ poliico statunitense nelA 17844 scrisse alcune rifessioni sul ema, legate al concetto i risparmio energefico. BisognerA attendere piA* di un secolo perA?, prima che le idee di Frankin fossero formalizzate. Fu infatt durante il Primo confiito
mondiale, nelA 1916, che il governo inglese per primo istiuA~ A Briish Summer Time: un escamotage che portava avantidi unora le lancette delforologio durante | mesi estivi, per sfuttare Ia luce e lcalore solare e tagliare sui consumi energetici (una priorta in periodo i guerra). Anche in Italia fora legale A" catata per a prima volta come misura di guerra nelA 1916, DalA

1996, infine, A” obbligatoria per tuti i Stati membri delfUnione europea.

QUANDO SCATTA L'ORA LEGALE 2014
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Liora solareA A" scattata in ItaliaA o scorso autunno, tra i 26 ¢ A 27 ottobre 2013 Dopo circa cinque mesi,A domenica 30 marzo 2014metteremo nuovamente in avanti i un'ora e lancete dellorologio. L'ora legale 2014 scatterA alle 2:00 di nott. Fra sabato 25 ottobre e domenica 26 ottobre 20144 torerA invece forarioA invernale, sempre alle 200,

QUANTO SI RISPARMIA

un‘ora di luce ambientaleA e allo stesso tempo ritardare di un'ora faccensione di quella artificiale. Secondo stime ufficiali pari nel 2013 sono stat tagliat circaA 543,8 milioni di kW/hA pari a 90 milioni di euro (calcolo eseguito sullutente finale).

In estate, quando le giomate si allungano naturalmente, spostare avanti di un'ora le lancette dellorologio consente diA A* guadagnare

CURIOSITAE

Non ti § Paesi nel mondo adottano fora legale. NegliA USAA A addiitura fanno eccezione alcuni StatizA ArizonaA e Hawail, olire aA Porto Rico, leA Isale Vergini, Samoa americane, Guam e e Isole Marianne Settentrionali

1l primato per Fadozione dellorario estivo piA+ breve in assoluto spetta alfHonduras, che ha usato appena due volte [ora legale di cui una, nel 2006, soltanto dal mese di maggio ad agosto.

Dal 2011 invece lak RussiaA ha abolito definitvamente Fadozione delfora legale. Non adotiano forario estivo anche diversi Paesi del Sudamerica A- ra cuiA Venezuela, Argentina e alcuni Stai delA BrasileA A laA Cina e gran parte dei Paesi dell Oceania, compresa parte dellAustralia.

n generale neiA Paesi equatorialiA fora legale e quella solare non esistono.A Nellemisfero sud si segue comunque un calendario inverito
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