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- I luoghi comuni sugli uomini sono numerosi e difficili da eliminare. Ma quali
sono i clichA© che meritano di essere sfatati?

1- Gli vomini sono sempre pronti a fare I'amore

hanno mai mal ditesta. Dopotutto, pensano sempre al sesso, vero? A In realt anche loro possono essere preoccupati, stressat, stanchi o possono, semplicemente, non avere voglia. Le loro emozioni influiscono molto sul loro corpo, (proprio come succede a noi) e possono

influenzare Ia loro libido. Meno spesso, certo, ma A" cosA= anche per loro. Niente panico, quindi: se Iui non ha voglia di fare famore, non significa che non t desidera piA’

2. Gli vomini non fanno mai finta
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Non A" vero, non lo facciamo solo noi. Anche se a noi dorne puA* capitare piAt spesso (si paria di quairo donne per un uomo), slo il 4756 degl uomin raggiunge sempre forgasmo in occasione di una penetrazione vaginale, e il 3% ammete persino di non aver mai provato un orgasmo duranie un rapporto sessuale. Sorprese?

3- Eiaculare vuol dire inevitabilmente provare piacere

Non necessariamente, basti pensare al luogo comune nA°2! Eiaculare non vuol dire sempre raggiungere orgasmo. E viceversa, del resto: alcuni uomini raggiungono forgasmo senza eiaculare, in questo caso si paria dorgasmo secco. Ma riassicuriamo: di solito piacere, orgasmo ed eiaclazione sono una cosa sola.

4- Gli uomini farebbero volentieri a meno dei prefiminari

Esiste ancora un vecchio pregiudizio secondo il quale, quando fanno famore, g uomini hanno solo uno scopos raggiungere forgasmo. Questo nonn A" quasi ma vero, perch gl uomini,al pari delle donne, hanno bisogno di mlte atienzion, carezze e prefiminri. Certo, puié succedere che, i tanto in tanto, queste tappe si salino perchA® entrambi  partner sono travoti dalla

passione. Togiamoci dalla testa, quind, che i preliminari siano incompatibil con la sessuali& maschile. Al contrario, permetiono agii uomin di non concentrarsi solo sulla loro prestazione sessuale e di non pensare solo allerezione.

5-110r0 problemi sessuali sono inevitabilmente legati alla mancanza di desiderio
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Spesso le donne raggono rapidamente delle conclusioni sbagiate quando al loro omo capita un problema di erezione. La maggior part diforo pensa che il partner non fa desideripiA‘ A

Signore riassicuratevi, poichA® il 42% degli uomini ammette di aver avuto problemi di erezione qualche volta, Stress, stanchezza, timidezza, 010 tutte spiegazioni . ancora una volta, che il litA maschile non A" solo anche le emozioni sono importanti

6 - Gli uomini sono altratti sola dalle donne dal fisico perfetto

Effetivamente, amano guardare le donne perfette che sitrovano sulle iiste o i televisone. Per oro q una fantasia non Giké che cercano nella via reale. Proprio come accade alle donne, delresto, anche loro i concenirano sulfaspetto fisico, ma anche su mot altr creri come i carttere, i senso delfumorismo,
releganza

Inolte, il uomini non sono mica stupidi: sanno bene che le modele i carta non sono reall Non A" raro sentire un uomo ammetter i preferir fe donne vere, natura, che stanno bene con il proprio corpo, a prescindere dale misure.

7-Non sono romantici

Aleunilo sono, alr no. A" una questione di temperamento, non di sesso. Forse non v siete rese conto dela tendenza generale degliulimi anni:litormo delfuomo sensibie. Bentornate buone maniere e galanterial Oggi i uomini fivelano molto piA facimente la foro sensibii . E questo i rende indubbiamente piA romanic,

8- Tutti amano la fellatio
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ChissA perchA©, ma le donne pensano, spesso a torto, che per essere delle amanti degne di questo nome, bisogna praticare regolarmente la fellatio. Beh, sappiate che questo A" un luogo comune infondato: solo il 64% degli uomini A un sostenitore sfegatato di questa pratica.

9- Aletto, gli uomini pensano solo al proprio piacere

Forse in passato era vero, ma le cose sono cambiate. Tanto pi+ che, orma, il piacere della partner A" una fonte di orgoglio essenziale per loro, e per questo ricorrono a preliminari di ogni tipo, @ non esitano piA a servisi di piccoli oggett simpatici e sensuali, solo per aumentare il piacere delle donne. Meglio cosA=, no?

10 - Sono tutti uguali

Forse abbiamo ereditalo queste idea delle nosire mamme? G uomini sono tti uguali, degli esseri egoist, indipendenti, che prima o tardi i radiranno, lasciandoci per una dona piA giovane di noi. Non A" vero. Ovviamente, i sono delle costantinei comportamenti maschil, ma questo non vuol dire che (i siano dei potencziali mascalzoni. Mot uomin sensibi e romantic stanno

1A~ ad aspetarci, con I loro vogla diimpegnarsi. Tutto sta nel uscire a dimenticare le nostre brute esperienze e quelle delle nostre amiche.

A
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