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?E' Il fenomeno del sesso in ufficio A" molto piA! diffuso di quanto si possa
pensare: un sondaggio inglese rivela che il 61% delle donne attirate da un collega finisce
poi per avere un rapporto sessuale con lui. Se alcune di noi seguono scrupolosamente il
motto "niente sesso sul luogo di lavoro", altre preferiscono rendere la giornata piA?
interessante lasciandosi andare a baci e carezze tra le scrivanie. Del resto, avere dei
rapporti sessuali in ufficio A" una dellefantasie erotiche piAt diffuse. Secondo lo
psicologo Loic Roche ci vogliono 4 mesi per trovare un partner sessuale sul luogo di
lavoro, mentre i tempi si allungano nella vita quotidiana, che ne richiede da 6 a 12.A

Il fenomeno del sesso in ufcio A" molto pi? iffuso di quanto i possa pensare: un sondaggio inglese rivela che il 61% delle donne atirate da un collega
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A finisce poi per avere un rapporto sessuale con lui. Se alcune di noi seguono scrupolosamente il motio “niente sesso sul luogo di lavoro”,alire preferiscona rendere Ia giomata pi interessante lasciandosi andare a baci e carezze tra e scrivanie. Del resto, avere dei rapporti sessuali in Uficio A" na delle fantasie erotiche piA* diffuse. Secondo lo psicologo Loic Roche ci vogiiono 4

mesi per trovare un partner sessuale sul luogo di lavoro, mentre i tempi si allungano nella vita quotidiana, che e richiede da 6 a 12.

nessun testo di legge viet il sesso sul luogo di lavoro, si raccomanda comungue un minimo di discrezione. Ecco dele pratiche istruzioni per fuso.

Maat . per approfittare d momenti, si

1 Trovare il luogo giusto

La regola numero uno: scegliere con cura il luogo dei vostri incontri. Beate quelle che dispongono di un proprio uficio, con una porta che si chiude. Queste polranno inftt attrare nel loro aniro Segreto il proprio partner e asciarsi andare n tutta ranuilit . Le altr, vitime della moda delfopen space, dovranno dar prova di ingegno e fantasia. Con un po’ diattenzione,t il
partner potrete concedervi facimente una pausa sexy n ufcio anche in mancanza di un letto comodo, basta saper sfutare i momenti miglioi, lontano da occhi ndiscret e approftando delfassenza dei collegh. Olre i lassici uoghi che fanno da sfondo agl inconir amorosi n ufcio, scivania, pavimento e fotocopiaric, per rendere finconiro segreto piA- piccante, vi suggeriamo.

alti posti da sfruttare per consumare la vostra passione:A.

La scala antincendio: accessibile ma poco frequentata, A" il luogo ideale per soddistare una voglia improwisa

Lascensore: Ia fistrettezza del luogo, il timore di essere scoperti e la necessitA di essere rapidi contribuiscono al successo di questa fantasia erotica

11 bagno: non A" un luogo molto romantico, ma ha l vantaggio di offire una porta con un lucchetto e quindi un po'dintimith . Per non far peti, entrate ed ura di piacere se non volete far accorrere tuto fufficio

1l parcheggio sotterraneo: trovate un buon pretesto per scendere nel parcheggio (1a ventiquattrore o la giacca dimenticate in macchina), e raggiungete il partner sul sedile posteriore della sua auto

2 Scovare il partner giusto
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Bisogna essere in grado di non fare passi falsi quando si inzia una liasion, i qualsiasi naiura, con un collega. S~ perch® lavorando a strtto contaito, non A" facile gestire incomprensioni e screzi. Meglio avere le idee chiare e agie di conseguenza. Un'alra regola fondamentale A" selezionare i po giusto che fa per voi. Ecco e tipologie i partner che pofete incontrare ta le

scrivane,

Il partner uffciale: oltre alla tua vita, Ia tua dolce metA condivide con te anche lufficio? Approfitiatene per spezzare la routine e vivere dei momenti stimolanti oltre le mura domestiche

1l collega di passaggio: i stage, i coniraito a tempo determinalo, i trasferta, in visia dalla succursale di New York, il partner ideale A" qualcuno che resterA per poco e che non avrA il tempo di approfitare della pausa delle 11 per raccontare a tt i che colore son e tue mutandine

1l collega di sempre: lavorate sempre in coppia, avete una grande complicitA e a forza di frequentarl sette ore al giormo non t ascia indiferente, allora perchA® non fare il grande passo? Se hai in mente una relazione seria, perchA® no, ma se A" solo una voglia passeggera, rifleti bene prima i agite: i vosiri rapporti professionali patrebbero risentime o, ancora peggio, uno di voi

potrebbe innamorarsi

1l capo o il subordinato: terreno minato, raramente la gerarchia e i rapporti sessuali vanno daccordo. Anche se il brivido, la sensazione diinfrangere e regole e i fascino del potere non mancheranno, essere accusata di molestie sessual o di essere stata promossa pagando in natura nuocerebbe alla ta cartiera e alla tua credibiliA.

3Le regole d'ora del sesso in ufficio

Ecco alouni consigiiutii per tenere segreta la vostra passione ed evitare licenziamenti o inimicizie sul lavoro:

Discrezione assoluta: alimentare i petiegolezzi della pausa delle 11 non A" utie a nessuno.
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Evitate di scambiarvi mail bollenti: si fa presto a premere il tasto sbagliato e ad inviare un messaggio hard a tuti i contatt dellufficio.

Non spogliatevi mai el ttto, nel caso in cui qualcuno abbia la pessima idea di entrare nella stanza nel momento meno opportuno.

Controllate che non ci siano telecamere nel parcheggio o nelfascensore.

Un po' di rispeto: s i collega prescelto A" tato deludente o addiritura un emerito cretino, non gridarlo ai quatto venti
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