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Quante sono le relazioni che durano un sacco di tempo senza mai iniziare? SÃ¬,
hai letto bene, sto parlando delle tantissime relazioni-non-relazioni tra uomini e donne
che sono cosÃ¬ di moda ai nostri tempi. Sono relazioni sbagliate rapporti che si reggono
su infiniti corteggiamenti, continui tira e molla e sentimenti di amicizia che  non riescono
proprio a trasformarsi in amore. Sono relazioni che non decollano mai, ma rimangono in
pista senza andare nÃ© avanti, nÃ© indietro. E fanno perdere un sacco di tempo e di
energie. Di solito hanno come protagonisti due personaggi fissi: l'uomo che fa il cretino
e la donna che si comporta da ingenua.Â  "Per ogni uomo cretino che c'Ã¨ al mondo ci
sono tre donne ingenue che gli danno retta."  

Di' la veritÃ , quante volte hai avuto la sensazione di trattare con un cretino? Moltissime, dÃ i. E quante volte hai avuto la consapevolezza di comportarti da ingenua? Hmmm, un po' meno, diciamoci la veritÃ , forse mai o quasi mai.Â 
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Se hai sofferto o soffri per amore, essere ingenua non Ã¨ una caratteristica della quale vantarsi o andare orgogliosa, come non Ã¨ una buona scusa il fatto di incontrare un cretino dopo l'altro. Insomma, se soffri per amore perchÃ© hai incontrato un cretino, non Ã¨ a lui che devi dare la colpa. Se un uomo fa il cretino con te Ã¨ perchÃ© tu glielo permetti e non puoi giustificarti
sostenendo che tu sei ingenua.

Il cretino, l'ingenua e l'amore inventato

Di solito questo avvertimento lo dÃ² all'inizio, oggi lo dÃ² ad articolo giÃ  iniziato e con qualche bella bordata che mi Ã¨ giÃ  uscita dalla tastiera: quello che stai per leggere non Ã¨ zucchero e miele. Sono molto schietta e diretta, piÃ¹ del solito. 

Quello che stai per leggere Ã¨ qualcosa di molto controverso. Che ha un obiettivo preciso: quello di darti una scossa, di farti  prendere consapevolezza del potere che hai e di farti smettere di stare con i perditempo, che non sono assolutamente uomini alla tua altezza. Il messaggio che ti mando Ã¨ chiaro: smettila di frequentare dei cretini. Anche se pensi di essere ingenua. Quindi,

smettila di pensare di essere ingenua e decidi che i cretini vanno lasciati perdere e che tu puoi cercare altrove, l'uomo giusto per te. Per davvero. 

Lascia perdere il cretino e lascia perdere l'idea di essere ingenua.
Relazioni cretine, relazioni ingenue e relazioni vere
Qualche giorno fa ho scritto un articolo intitolato Â“Conquistare un uomo: Ã¨ vero che tu non devi mai fare il primo passo?Â” e tra gli altri ho ricevuto questo commento da una gentile lettrice, Gloria:
Â“Complimenti per i tuoi articoli Ilaria. Indubbiamente riesci a portare in superficie quelle consapevolezze che in molte abbiamo ma che non vogliamo riconoscere. 

Ora perÃ² vorrei chiederti una cosa, visti anche i tempi che corrono sempre piÃ¹ rivolti al mondo dei social e della telecomunicazione, cosa puoi suggerire riguardo a relazioni che iniziano attraverso Facebook (o simili) e si sviluppano nel contesto della messaggistica telefonica e dopo 15-20 giorni di chiacchiere costanti, mattina pomeriggio e sera Â– alternati o meno Â– non si arriva
ad un punto di Â”incontroÂ” in tutti i sensi? PerchÃ¨ alcuni uomini (o donne) prima di fare la loro prima mossa si dilungano in conversazioni virtuali, dunque senza neanche telefonate effettive? E' un tema molto caldo questo in quanto e, ahimÃ©, purtroppo, oggigiorno molte relazioni nascono (e anche muoiono) sui telefonini o su internet nonostante si viva nella stessa cittÃ  e ci si
potrebbe incontrare benissimo e come sappiamo attraverso questi mezzi Ã¨ molto difficile relazionarsi, comprendersi, percepire cosa l'altro realmente ci trasmette.Â”
Gloria ha ragione: Ã¨ un argomento molto caldo quello delle relazioni virtuali e ha ragione un'altra volta quando dice che virtualmente Ã¨ molto difficile relazionarsi, comprendersi e percepire.
E allora, com'Ã¨ che uomini e donne insistono a cercare e a mantenere (non)-relazioni virtuali? Ma proprio perchÃ© sono non-relazioni, proprio perchÃ© sono legami illusori e falsi e proprio perchÃ© danno la sensazione di essere Â“fighiÂ” e di avere carisma quando invece si ha il terrore anche solo di dire Â“Pronto?Â”.

Il campo d'azione del cretino
Il cretino Ã¨ il tipo d'uomo che non ha nessuna intenzione di instaurare una relazione vera con una donna, ma ha solo un disperato bisogno di autoaffermazione, di norma perchÃ© Ã¨ uno sfigato e si sente molto sfigato. Siccome sedurre e la seduzione sono considerati da molti uomini (come anche da molte donne) criteri di misura del proprio fascino e del proprio potere, molti uomini
cercano di mettere a tacere il proprio senso di inadeguatezza facendo i seduttori da due lire.

Questo genere di seduttore Â– il cretino Â– Ã¨ sempre esistito, ben prima di internet e dei social network: Ã¨ il capoufficio o il collega che fa il broccolone, il marito dell'amica che fa il galante, l'amico dell'amico che fa battute ambigue etc. etc. (la casistica Ã¨ infinita). O l'eterno corteggiatore inconcludente, quello che non fa mai il passo definitivo. Fatto sta che nel mondo virtuale, in
internet, sui social, su Facebook, sui siti di incontri e con l'uso del cellulare il cretino ha trovato il proprio paradiso personale.
Tutti questi strumenti gli permettono di fare il seduttore-cretino o il cretino-seduttore in modo totalmente libero e impunito: non deve nemmeno mostrare la faccia, probabilmente il piÃ¹ delle volte non mostra nemmeno la sua vera identitÃ . Non deve Â“tirare fuori le palleÂ” in uno scambio a viva voce, dove Ã¨ necessario essere un filo brillante, pronto alla battuta e sul pezzo. E nel
quale, tra l'altro, Ã¨ alto il rischio di essere Â“sgamatoÂ”, Â“scopertoÂ” e Â“smashceratoÂ” per l'imbroglio che Ã¨: un cretino fatto e finito.

7 validi motivi per evitare il cretino

1)      Chi ti approccia su Facebook o in internet e non passa immediatamente nella vita reale non ha nessuna intenzione creare una relazione d'amore (e nemmeno di sesso, sia ben chiaro, il sesso per i cretini sfigati Ã¨ un'attivitÃ  troppo impegnativa): sta cercando solo l'appagamento di altri bisogni, magari Ã¨ solo molto annoiato dalla sua vita lavorativa e famigliare e invece di
giocare a Ruzzle o a calcetto fa il cretino con le donne.
2)      Nel contempo, chi fa il broccolone su Facebook, probabilmente ha giÃ  una storia sentimentale (che non lo soddisfa, ma nella quale trova comodo restare) e quindi Ã¨ un bugiardo patentato: prende in giro la compagna e anche te. E probabilmente molte altre donne con le quali fa il cretino in serie, esattamente come lo fa con te.
3)      Scrivere su Facebook, sui siti d'incontro, o scivere sms sul cellulare Ã¨ un'attivitÃ  che si puÃ² fare a qualsiasi ora del giorno e della notte, senza che richieda un impegno particolare (soprattutto se si usa l'opzione Â“copia-incollaÂ” o l'Â”inoltraÂ” ): Ã¨ l'attivitÃ  di corteggiamento perfetta per il cretino sfaccendato che ogni tanto deve ricaricare la sua bassa autostima dandosi
l'illusione che dall'altro capo della rete ci sia una donna ingenua che aspetta un suo contatto.
4)      PiÃ¹ tu dÃ i corda al cretino, piÃ¹ lui sarÃ  insistente in modo virtuale e inconcludente nella vita reale: per lui non sei nÃ© piÃ¹ nÃ© meno che un videogioco sempre a disposizione nei suoi momenti di noia. Non solo: il cretino non ha nessuna stima di te. E sai perchÃ©? PerchÃ© sa di essere uno sfigato e non ha nessuna stima di sÃ©, quindi non puÃ² avere stima di chi abbocca
ai suoi messaggi (dato che, appunto, si considera uno sfigato).
5)      Il cretino vive e si nutre delle molte donne ingenue e bisognose che trova in rete: se non ci fossero donne ingenue pronte a dargli retta, il cretino smetterebbe di fare il cretino. Se tu smetti di fare l'ingenua, nessun cretino si azzarderebbe a provarci con te. Pensa che bella selezione naturale riusceresti a fare. Pensa che liberazione. Non piÃ¹ cretini, solo uomini intelligenti. E'
importante che tu smetta di essere ingenua.
6)      Davvero credi che un uomo possa innamorarsi di una donna solo guardando il suo profilo su Facebook e chattando con lei Â– magari anche per giorni? -. Davvero questa Ã¨ la tua idea dell'innamoramento e dell'amore? Davvero credi possibile questo fenomeno? Se Ã¨ cosÃ¬ urge che abbassi il tuo livello di ingenuitÃ  e torni nel mondo reale, in quello dove le persone che
vogliono realizzare relazioni vere si incontrano, si confrontano e si mettono in gioco nel contatto vero, corpo a corpo (corpo a corpo, hai letto bene, il contatto fisico e sessuale Ã¨ basilare).
7)      Il cretino virtuale, quello che si muove su internet Ã¨ un supercampione ma tieni presente che il mondo reale Ã¨ pieno di cretini, che sono tutti gli uomini che non arrivano mai al dunque, non entrano mai davvero in una storia e nemmeno ci escono definitivamente, che non dicono mai le cose in faccia e nemmeno come stanno realmente. Vuoi essere felice in amore? Smettila di
fare l'ingenua e stai lontana da costoro. 
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