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La dipendenza sessuale A" una malattia A" come tale dovrA essere curata e
trattata. Scopri di che si tratta e come riconoscerla.

Molto spesso si parla di ) pe nella norma oppure A" eccessivo rispetto alla media. Una volta, senza badare troppo a definzioni e senza intercalare i studi sessual nel contesto di una psicologia maschile ¢ femminile,
e

branca medica pa, viene data una diversa interpretazione del fenomeno. Si tratta comungue di un problema molto frequente anche se con intensitA differente, e con caratteristiche che ovviamente meritano
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Dipendenza sessuale sintomi

A, e ullizzarlo, spesso, come mezzo per scaricare la tensione € o stress. In quest soggeltia sessualith diventa un'esigenza primaria che
altischio di malatte wasmissibi

In realt non esistono de sintomi o deiA comportamenti specificiA che ci permettano diA. etichettare qualcuno che probabiimente sia affetto da dipendenza sessuale, s rata in generale di un modo diverso di viver i piacere  Ia sessual
prevale su alti aspett dela via quoidiana, sui sentmeni e sui valori che vengono ivisi inrelazione a quesia priorth . Come dietta conseguenza palpabile, possono veriicarsiA disfunzioni sessual, e considerato il vasto numero di rapport il Soggy

Owviamente vivere il sesso in questo modo potrebbe anche avere dei risvolti che sforano la sfera privata eA riportando ripercussioni sul lavoro e sui rapport interpersonali, ma anche portare gravi problemi alla vita di coppia.

Dipendenza sessuale cause

anormale nei confronti delA sesso. Molo spesso, comunque, i tratta semplicemente di esperienze negative o partcolarmente dolorose metabolizzate dal Soggett in un certo

Le cause di una possono essere anche le pik disparate, e allorigine potrebbero esserci abusi psicologici, sessuali e fisici, che sviluppare

Dipendenza sessuale cura

olto spesso non si riconosce neppure il problema. Di solito e dipendenze di questo tipo vengono trattate con la psicoterapia, affinchA® il paziente possa riavere una vita sessuale normale, sana ma comunque soddisfacente. Nei casi piAt

LaA dipendenza sessuale si puA: combattere, ma dove essere il Soggetto che ne A aifetto achiedere aiuto, ed A" diffcile che accada perchA
gravi vengono introdotnella cura anche farmaci ansiolic o antidepressiv, n relazione alfentiA. del problema
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