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A tutto si rimedia, meno che alla morte -Â Ah, che vuol dir morire! Nessuno,
nessuno si ricordava piÃ¹ di me, come se non fossi mai esistito... (Luigi Pirandello) -
Â Anche l'elaborazione del lutto Ã¨ come la nascita di nuova vita in te. Ãˆ piena di
sofferenze e di timori. Spesso Ã¨ buia come il percorso del parto. Sembra volerci
afferrare alla gola. Ãˆ una strada stretta e tormentosa. Ma, una volta che l'abbiamo
percorsa sino in fondo, il nostro cuore si allarga e vediamo una nuova luce che ci
illumina. Ci sentiamo liberi, come rinati.Â 

La morte non Ã¨ niente. Sono solamente passatoÂ 

dall'altra parte: Ã¨ come fossi nascosto nellaÂ 

stanza accanto.Â 

Io sono sempre io e tu sei sempre tu. Quello cheÂ 
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eravamo prima l'uno per l'altro lo siamo ancora.Â 

Chiamami con il nome che mi hai sempre dato,Â 

che ti Ã¨ familiare; parlami nello stesso modoÂ 

affettuoso che hai sempre usato. Non cambiareÂ 

tono di voce, non assumere un'aria solenne oÂ 

triste. Continua a ridere di quello che ci facevaÂ 

ridere, di quelle piccole cose che tanto ciÂ 

piacevano quando eravamo insieme.Â 

Prega, sorridi, pensami!Â 
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Il mio nome sia sempre la parola familiare diÂ 

prima: pronuncialo senza la minima tracciaÂ 

d'ombra o di tristezza.Â 

La nostra vita conserva tutto il significato cheÂ 

ha sempre avuto: Ã¨ la stessa di prima, c'Ã¨ unaÂ 

continuitÃ  che non si spezza. PerchÃ© dovreiÂ 

essere fuori dai tuoi pensieri e dalla tua mente,Â 

solo perchÃ© sono fuori dalla tua vista? Non sonoÂ 

Pagina 3 / 4



SANT'AGOSTINO: "La morte non è niente..." 
http://www.dimensionenotizia.com/modules/news/article.php?storyid=11378

lontano, sono dall'altra parte, proprio dietroÂ 

l'angolo.Â 

Rassicurati, va tutto bene. Ritroverai il mioÂ 

cuore, ne ritroverai la tenerezza purificata.Â 

Asciuga le tue lacrime e non piangere, se miÂ 

ami: il tuo sorriso Ã¨ la mia pace.

Â 
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