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LE BUONE MANIERE AIUTANO L'AMORE. Nelle coppie consolidate il bon ton
viene spesso dimenticato, nei nuovi rapporti sbagliare un solo gesto puA2 essere fatale.
In aiuto degli innamorati arrivano i consigli dell'esperto? La passione e |'amore possono
far brutti scherzi, in soccorso degli innamorati italiani arrivano i consigli dell'esperto.

re vengono prima di tutto.Un malinteso senso della passione e della spontaneitA. dei sentimenti possono
ssere ricordato come tale,

Esistono perA* archelipidi comportamento efernamente validi che un uomo, in quanto gentiluomo, non deve mai dimenticare e deve sapere fare propr, sempre. Al fne, funica

produrte molt i+ danni di quanto sipensi

ne in piit A- spieg Lodigiani, Direttore i C: membro di Acinternational Institute of Modern BulersA” e Alnternational Association of Private Service ProfessionalsA"A - Per le coppie gk costiite A" piAt

uesta impresa la preparazione del maggiordomo, esperto di buone maniere, pu? aiuare a saper gesiie gl event concentrandosi sul benessere del nosiro ospite, sulla creazione di un ambiente adatto per foccasione, sulla capacitA di panificare in anticipo Forganizzazione dellincontro,
creare famosfera ma le Sono GiA? che distinguono un gentiuomoA”.
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Le regole d'oro per una festa degli innamorati da perfetto gentiluomo. una piacevole occasione romantica piuttosto che un esperimento di mal riuscito

1 A- Sia che siate stati sposati da 25 anni o che abbiate appena iniziato una frequentazione. Sebbene il significato del giomo tenda oggi, specie negli USA, ad allargars a tutte le persone, in realtA. A" una festa che riguarda soprattutto le donne. Il gentiluomo lo sa e pianifica in anticipo.

2- Semplicit e Naturalezza Anche se alcune donne non vorranno ammeterlo, una buona e sana cavalleia dei tempi andati, sark sempre apprezzata. Owiamente, senza essere troppo fomantc, specie Se non si conosce il rado di romanicismo delfatra parte. Non perdetevinei dettagdelle formalitA . su cui esistono decine i i, ciAe che conta A la naturalezza dei
modi Essere un gentiluomo non riguarda regole o istuzioni compicate, riguarda rendere Ia ita degi alr piA facie.

3 A-CreativitA e buone maniere sempre La coppia consolidata A" quella che necessita di i atienzione, quella che deve essere coltvata senza dare mai nulla per scontato. Quindi, A" proprio qui che fuomo deve dare spazio alla propria creativitA , proprio come il una cena formale o un il momento di riaffermare e condividere un
impegno preso tempo prima, quindi non ci sono scuse su ciA# che piace o non piace al proprio partner; ormai siete esperti in materia, dovete solo sapere confezionare bene faccasione. Purroppo, quando cominciamo a dare il nostro partner per scontato, le buone maniere sono la prima cosa che esce dalla finestra, termini come A'grazieA” e A'per piacereA" iniziano a scomparire.

4 A-Basso profilo ppie Per chiha poco una A consigliabile tenere un basso profio, sia nellinvito sa nel regalo.Una sola rosa rossa - benchiA® esaltata da molti A- potrebbe essere poco, ma decine di rose sono cero troppe.

5 - Spedire una A*cardA” E'consigliato soprattto per le coppie agli inizi. Quesa pratica moio difusa nef pasi anglosassoniaivia a manifestare e proprie ntenzioni senza affrontare le conseguenze emofivedel faccia a faccia. | messaggio deve essere lieve, non impegnativo, meglio se un po'ironico e divertente, cosA~ come un eventuale regalo. Inviate perAuna card
personalizzata, scritta @ mano; niente A'e-cardA' saranno anche spiitose ma certo non pofete metterle sulla cornice del camino o sugli scaffali ella ibreria a futura memoria.

Pagina2/4



Le regole per una serata da perfetto gentiluomo
http://www.dimensionenotizia.com/modules/news/article.php?storyid=11369

- g dsyy S
Glnvﬂu i giomo di San 3 finforza o — | com— lo con affermazioni superflue o con regali tipo
cioccolatinia forma di cuore.Anche per questo passaggio: buone maniere, naturalezza e leggerezza. Si puA? isolvere il dubbio con una domanda tipo A"San Valentino sta per arrivare: A" un giomo che t piacerebbe " Non si deve trattare invito a cena; puA? trattarsi di un film, di un A‘musicalA” o altro. Ricordarsi perA? che chiinvita si assume fa.

proprio agio, non di

7 A~ Regali Per A'DebretrsA”, inglese di A"etiquetteA" A'se gli sono i una donna, piA+ atienzione a ciA? che AL regalo ideale 4 sono
una perfetta inroduzi daquila itA durante San Valentino:in quanto ben i un valore di .1 giiell ben accet tra coppi ., ma i i usso, 0, nel caso di i i volete
regalare gioiell, iccola incisione. In I i che A'specialeA” e A'signifcativoA non devono i i con A'costosoA i A diaffetto. Ci scegliere una frase, un locale, un fim, un regalo che potrA rendervi
indimenicab

8 BenchiAo | codic di abbigi i molto rilassat, un p . cioA" in : Ie persone, Foccasione. Se per gli uomini puA* essere pii! facile, per e donne la scelta puA* essere piA! impegnativa.Una regola aurea: lo stile A" eterno, mentre lo AchicA" A" passeggero.

9- Cena Fuori Atavola insieme. La scelta di fondo A" tra un invito in dare fuori per i A" sempre una b ta, speci i per ospitare in casa giA invitato in casa altre volte. Occorre perA? i Valentino A" uno dei piA affolat nei rstoranti, quindi, come insegna il maggiordomo,
bisogna p locale e il tavolo piA* appropr frone alfalto, illocale p

10 A- Argomenti di discussioni Sembra P ticordarlo: in parta mai di sold, salt Ich B in via eccezionale, data la particolarith m A icchi o, alfopposto, A personali. Sele

"Qui laragosta A
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1 A-Un gentiluomo non rende A® stesso il centro del‘attenzione Mai guardare un'alra donna menre siete a tavola con la vostra ospite, neppure per disaftenzione. Maj usare il telefono celuare a tavola, per nessun motivo, tanto meno per rispondere ai messaggi. Se proprio dovete portarlo con voi, laciatelo al A'maieA” o alla reception, con fordine di chiamarviin caso di
telefonate urgeni, alle qual risponderete dopo esservi opportunamene allonanati dalla vista e dalfucito i tuta a sala. Un gentiluomo non rende SA® stesso i centro delfattenzione.

12 A~ 1l conto Quano al conto, vale la regola di sempre: lo paga chi ha invitato. S proprio temete una reazione negaiva, rsolvete con la domanda A*Dispiace se pago i il conto?A". Se proprio dispiace, alloa fate alla A'tomanaA” o A-allolandeseA” come dicono gl nglesi.

13 A- Cena a casa Per possa farA. piA colpo di una buona cena preparata in casa e, i questa materia, i taliani hanno un vaniaggio competiivo senza uguali. Anche qui, Fesperienza del maggiordomo ci viene in aiuto. Fate in modo di conoscere le preferenze gasironomiche di i @ ricordate che A lei il
centro delfevento e non la vosira capacita. culinaria. Del resto, se dawvero cisar aria di A'romance", i cibo sar Tulimo dei pensieri.Anche il A'take-awayA” pui andare bene, anzi eviterA i dovervi concentrare sui fornell e sulia pulzia piutiosto che sulla vosira ospite; perA A'essenziale che il A'ake-awayA” sia presentato nel miglore dei modi. Cira il cbo,se la cena che
avete preparato isulta immangiabile, sarebbe meglio ammetterlo senza esitazione, piutiosto che lasciare a vosira ospite delusa, ordinate una pizza e rideteci sopra. Le candele sono oftimi elementi i complemento per creare un'atms’era di inimith , tl sembriamo piA! airaenti stto Ia luce di una candela. Attenzione alle vosire maniere a tavola:niente allontana di piA* una
potenziale amante che un uomo che A'ruminaA"” con la bocea aperta o impugna il coltello come unarma medievalet

un posiivo nonchA® le vositre dot i gentiluomo, cogliendo foccasione per dire qualcosa di appropriato. Nei I una Acardi” Ap Anche una

14 A- 1 ringraziament: mai sms E' buona norma ringraziare Ia vostra ospite per la bela ta insieme, A-la vostra
telefonata va bene, an ofite maggiori possiailitA di espressione. Mai sms,

15 - Single pensate a voi Se siete single non preoccupatevi, non siete i soli. Se proprio non avete nessuno a cui inviare una A'card n cui imbastire la A*costruzione di un amoreA", allora dedicate San Valentino a voi stessi gratificandovi con qualcosa che vi piace.

1l gioro di San Valentino, come qualunque altra occasione di incontri romantici, deve lasciare un ricordo
positivo, a prescindere dalle aspettative e dal risultato finale. Buone maniere e corteggiamento mano nella mano. Se A" vero che nelfamore non i sono regole, la convivenza sociale e, a maggior ragione, quella sentimentale, non onesto, sincero, con P

mettere il proprio 0spie a proprio agio. Tutto GA® non potrA. che far una buona

impressione nel vostro ospite ed articchire la vostra relazione. A
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