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Il pulsante dell'ascensore A" piAt sporco del wc. Lo sapevate? Quel
bottone A" un vero ricettacolo di germi e batteri. Ma non A" ['unico: avete mai pensato a
cosa si puAz annidare sui tasti del bancomat o sul carrello della spesa? Scopritelo ...A

icana o farA un po’ meno. -, perchA® pare che i pulsante delfascensore sia un vero e proprio ficettacolo di germi e bateri perfino del

o le ito che sono state rovate sull favolette del we. La ricerca, effetiuata per furiversiiA i Arizona da Nichilas Moon, della Microban Europe, & siata condotia in alberghi, rstorant, banche, ffc e aeroporti

ben 313 colonie di batte

Acin un edificio abitato, il pulsante dellascensore puA? essere toccato da decine di persone che potrebbero entrare in contatto con tut i tipi i batteri e a tutte le ore. Anche se i pulsanti vengono pulii regolarmente - averte - il potenziale per faccumulo di batteri resta elevatoA».

Non si tratta certo di una novitA . Studi d A Iuoghi nemici dell la tastiera del pe, il portafogli da uomo, la scrivania di una donna, il volante dell'auto e i dvd a noleggio.
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Il settimanale Health ne aveva aggiunti di suo altri 12: la cucina (in particolar modo la spugna per lavare i piatti e il lavandino), i bagni degli aerei, il cestello della lavatrice, e fontane pubbliche, il carrello della spesa, le tastiere dei bancomat, laA A borsa , il pavimento, tappetini per il fitness e gli attrezzi per gli esercizi in palestra, la vasca da bagno, ilA A telefonoA dellufficio, le stanze
degliA A hotelA (soprattuto telecomand  nterruttor.

Gerto, in alcuni casi si puAt owviare, olre che con un‘atienta q

In quasi tte le palestre, per citame uno, e gl ospi sicuridi fare esercizi con attrezzi puli
Limportante A" non farsi prendere la pr igh Pennington, della Gran Bretagna, infatti getta acqua sul fuoco: AcLa presenza di batteri non si raduce in danni per la salute

i miglior modo i proteggersi A" quello di prima di b0 E, vain bagno: pensate a cosa fultima volta ch dai in uno pul non Iha fatto, g stingereste la mano?
A
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