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Il Vischio pianta medicinale e magica, allevia i dolori reumatici, inoltre A" molto efficace
negli attacchi acuti di lombaggine o di sciatica
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ﬂéfer

Nelle gravi colatorie non i icorrerA ma abbastanza al Vischio. PoichA® contiene delle sostanze ative che n
. che, il Vischio riduce la p ed aumeniala p roppo bassa. In questo modo viene calmato i cuore agiato e potenziata faifivitA cardiaca. alcapo, alla
visia, scompaiono.
11 Vischio combatte contemporaneamente ttte le affezioni cardiache sicchA® si puA asserir, a ragion veduta, che esso sia un aiuto indispensabile in ttt i disturbi circolator e cardiaci,
ProprielA
Ipotensivaasodilatatore: il Vischio A" un nolevole circolatorio ed & pifk efficaci che si i arteriosa, poichA® miglora lirorazione sanguigna del cervello e del cuore, indebolii a causa dellindurimento (arteriosclerosi) delle arterie cerebrali o coronariche. Se ne consiglia fuso in caso di arteriosclerosi cerebrale 0
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coronaria (angina pectoris). S puAt ia preventiva a chi abbia ditrombosi o embolie cerebrali
Antispasmodico e sedaivo " Vischio calma a sensazione di oppressione el petto, e palpitazioni, i nervosismo e e cefalee.
Diuretico e Depurativo: il Vischio aumenia la  produzine  di uina e lelminazione  dei fesdu fossici del meiabolsmo, come luea e facdo wico; A indicato in caso d nefite, gota, amie e ogn qual vota s vogia depurare i sangue

Antinfiammatorio: in applicazioni lacali, il Vischio alevia i dolor reumaiic, inatre A” molo efficace negli atacch aci di lombaggine o i sciatica

Antitumorale: sono state isolate alcune proteine del vischio, conosciute come lactine, efficaci distruttrici delle cellule tumorali Queste p
prossimi anni, di raggiungere nuove scoperte che possano essere impiegate clinicamente.

tempoilimo e le in esperimeni di su animalil vischio & iuscito a curare tumori superfcial, dando risuitat soddisfacent; si spera perciie, nei

Preparazione e uso;

Infuso - i prepara con 10-15 g di foglie essiccate in 1 liro d'acqua; se ne prendono 2 tazze al giormo.

Macerazione - si per una notte 20 g di inmezzo litro di acqua fresca; si filtra e si beve il giomo dopo in 3 0 4 riprese. A
1Ivino di vischio - Si fanno macerare 50 gr. i foglie in un litro di vino rosso per 10 giorni; i beve a bicchierini prima del pasto principale.

Uso esterno: Allevia i dolorireumatici ed A" molto effcace negl attacchi d lombaggine o disciatica.

Impacchi - s imbevono in un infuso di 30 g di fogle essiccate in 1 litro d'acqua e si applicano sul petto (in caso di palpitazioni o di senso di oppressione), sulle spalle o sui reni (in caso di lombaggine o di sciatica) o sulle articolazioni colpite da reumatismi

Le informazioni qui riportate hanno solo un fine ilustrativo: Non sono fiferibili A a prescrizioni nA® a consigl medici.
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