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L'abitudine è una gran brutta bestia, e quando ci si abitua alla stupidità è finita! - Un'abitudine, se non
contrastata, presto diventa una necessità - Quando si guardano troppo le stelle, anche le stelle
finiscono per essere insignificanti - Ciò che dobbiamo imparare a fare, lo impariamo facendo.

L'abitudine rende sopportabili anche le cose spaventose. 

Esopo 

L'abitudine è una gran brutta bestia, e quando ci si abitua alla stupidità è finita!

Carl William Brown 

Ci si sbaglierà raramente attribuendo le azioni estreme alla vanità, quelle mediocri all'abitudine e
quelle meschine alla paura. 

Friedrich Nietzsche
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Un'abitudine, se non contrastata, presto diventa una necessità. 

Sant'Agostino

Due cose assolutamente opposte ci condizionano ugualmente: l'abitudine e la novità. 

Jean de La Bruyère

Prendi la direzione opposta all'abitudine e quasi sempre farai bene.

Jean Jacques Rousseau

Decise di cambiar vita, di approfittare delle ore del mattino. Si levò alle sei, fece la doccia, si rase, si
vestì, gustò la colazione, fumò un paio di sigarette, si mise al tavolo di lavoro e si svegliò a
mezzogiorno. 

Ennio Flaiano

Mi stavo abituando a mettere mia moglie sotto un piedistallo. 

Woody Allen

Un essere che si abitua a tutto. Ecco, credo, la migliore definizione dell&rsquo;uomo. 

Fëdor Dostoevskij

Quando si guardano troppo le stelle, anche le stelle finiscono per essere insignificanti. 

Jules Renard

A rigore la filosofia è nostalgia, il desiderio di trovarsi dappertutto come a casa propria. 

Novalis
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Ogni abitudine rende la nostra mano più ingegnosa e meno agile il nostro ingegno. 

Friedrich Nietzsche

Se si tollera qualcosa, diventa sopportabile e poco tempo dopo anche normale. 

Israel Zangwill

La libertà quando comincia a mettere radici è una pianta di rapida crescita. 

George Washington

Lentamente muore chi diventa schiavo dell'abitudine, ripetendo ogni giorno gli stessi percorsi, chi
non cambia la marcia, chi non rischia e cambia colore dei vestiti, chi non parla a chi non conosce. 

Pablo Neruda

La voce della coscienza è come uno di quei congegni d'allarme che scattano per ogni nonnulla e
nessuno gli dà più retta. 

Alessandro Morandotti

L'abitudine è in tutte le cose il miglior maestro.

Plinio il Vecchio

Ciò che dobbiamo imparare a fare, lo impariamo facendo. 

Aristotele 

L'abitudine è in qualche modo simile alla natura, giacché "spesso" e "sempre" sono vicini; la natura è
di ciò che è sempre, l'abitudine di ciò che è spesso. 

Aristotele 
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Non è possibile o non è facile mutare col ragionamento ciò che da molto tempo si è impresso nel
carattere. 

Aristotele 

Tale è la forza dell'abitudine che ci si abitua perfino a vivere. 

Bufalino Gesualdo 

L'abitudine è la grande guida della vita umana. 

David Hume 

Molte cose indifferenti, fatte dagli uomini per un qualche motivo, continuano a farsi per abitudine. 

Mill, John Stuart 

L'abitudine ci nasconde il vero aspetto delle cose. 

Montaigne, Michel de 

L'abitudine è un abito che, indossato da giovani, ci rifiutiamo di togliere vita natural durante. 

Morandotti, Alessandro 

Niente è più forte dell'abitudine [Nil adsuetudine maius]. 

Ovidio 

L'abitudine è maestra potentissima di tutte le cose [Usus efficacissimus rerum omnium magister]. 

Plinio il Vecchio 

La sola abitudine che si deve lasciar prendere al fanciullo è quella di non contrarne nessuna. 
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Rousseau, Jean-Jacques 

Gli uomini si abituano a tutto con una spaventevole rapidità. 

Bertrand Russell  

L'abitudine può cambiare lo stampo della natura, e domare il diavolo o cacciarlo del tutto, con forza
meravigliosa. 

William Shakespeare 
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