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L'involucro di materia piAt densa, il corpo fisico, non viene A“depostoA” solo al
momento di ciA2 che normalmente si definisce morte, ma anche ogni volta in cui ci si
addormenta. La vita dei morti

Il sonno potrebbe definirsi una specie di morte temporanea, con la sola differenza che nel sonno non ci si ritrae del tutto dal corpo denso, ed A” quindi possibile farvi ritomo al momento del risveglio, mentre alla morte lo si abbandona definitivamente. Da tutto ciA® consegue, che quando voi dormite vi trovate nelle stesse condizioni in cui sono passati i vostri cari defunti,
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d anto quelle che reggono il mentre si paria di un lontano Paradiso, di un lontano Giomo

Una volta ammesso il fatto fondamentale che Dio A" Amore e che il Suo universo A" governato da leggi eterne e sagge, si comincia a
o G o 2 @ st o assade i moménts dete, mone Dalvonde v che P avests oee non posndons . oere s, Soponents date-concton prosens el dope vt Eos Ao sovan e ahe. b ssco. o4 sl Sl non G e sanne ket Come possans QU saodSfron

I Ver o delfed cloa A amontata. Vo nlfr dl conoscnza S,  n possamo i acctr dee onConorn i ragione  f buon senso. P rseche | Mo scenc non s possan apcar all comprrnsion f ol sl fnara competaenteala reiiane?La Sooth Teosoca ¢ fa SuuelA perte Ricne Poiiche
ai proprio in ed fendo sulati tal investigazioni ondot con cientfico

assai imperfetti. Possiamo vedere i corpi soldi; vediamo generalmente i liquidi, se non sono perfettamente limpidi, ma i gas sono per noi, nella maggior parte dei casi, invisibil

Noi siamo Spirt, ma viviamo in un mondo materiale, un mondo che ci A" noto solo in parte, poichA® ne percepiamo appena quel poco che ci viene trasmesso dai nostr sensi f

Le ficerche degli scienziati dimostrano cheae;

Le ricerche degli scienziati dimostrano che esistono alt tipi di materia, molto pii tenue del gas piA rarefatto, che non si possono percepire nA® osservare con  sensi ed | mezzi fsic. Tutavia si puA venire in contatto con quesii diversi tpi i materia piA® tenue e anche investigar, per mezzo del corpo spiruale, il quale ha sensi suoi propri, come i ha il corpo fisico.

 meravghosocopo prtuleLa maggor partedeglh Ui 1o i ancoa mparat  ame uso, a s ata 2o che A poside acqusis. Tank &ver che kur e Nanno slupat ¢ rescono e adesse & veder ol cose oo alasta i Ess hanno osksconstatalo ch questo mando A assal i meraviios o abnand ma supposa o

uomini. i quali pur avendo vissuto i esso per la maggior parte e piA* elevata e piA bella della vita. Le ricerche fatte in auesto campo hanno giA dato risultati ischiudono meravilosi O parte che riguarda la vita post-mortem e le condizioni di
color trovano.

La prima cosa che siimpara studiando i mondi super-fisci, A" che la morte non A" a fine della via, come abbiamo sempre supposto, ma soltanto l passaggio da uno stadio i vita ad un aliro. Come abbiamo giA detio,la morte non A" che il deporre un cappolto: dopo di essa fuomo si rova nel suo corpo sprtuale. Ma benchA®, per a sua sotiglezza, S. Paoo lo abbia chiamato
spiftuale, esso A" ancora un corpo, e quindi come tale A" materiale. Tuttavia esso A” composto da una materia molto piA* sotile di qualsiasi materia a nol nota, piA: sottile (0 per meglio dire meno densa) del piA: fine gas conosciuto in natura.

Il corpo fisico serve all'uomo come egli non potrebbe nA® ricevere nA tale mondo. per mezzo del quale lo spirito dell'uomo comunica con il mondo superiore, ovvero
o Wt sl M Qoo mond s o 3. lcons el i o4 M0guRGIIS & evcements ua prte I v 6l e eh s s, ESFion o i1 el 555 LA S & ancovs AL eH: s L3 oh oo 1 B o o v Pl oh v co S5 s . s | asesg i 43 st & st

vita, ad un altro.

i puA? obiettare che I'uomo in questo cambiamento diventi invisibile, ma in realtA [uomo A" sempre invisibile. Quello che di lui i vedeva prima della morte, non era che il corpo da Iui abitato, una sorta di ‘cappotto’, di vestito indossato dal vero uomo in esso celato. Dopo la morte egli abita in un corpo piA sotile che trascende la vista ordinaria, ma che non A" tuttavia fuori dalla

nostra portata. A" necessario rinunciare alla credenza a cui siamo stati abituati, secondo la quale la morte A” un awvenimento straordinario, in cui fanima lascia il corpo, svanendo in un cielo sconosciuto oftre le stelle. Certo i processi di natura sono meravigliosi e spesso per noi incomprensibili, ma essi non vanno mai contro la ragione e contro il buon senso.
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Comeil fato di deporre i non implica i persona in un alto uago, cos~ il deporre il corpo fisico non implica il trapasso delfuomoin urvaltra regione: A" vero che gii altr uomini incarnati, A, ma questo & el mondi super-fisii. A noto infatt che i nosir occhi
roepieans. s o voreson extnl 1 Rars- et 1 vodama. samens. il Souanes cne: a1 pacan vbraton. LA e o oo Sprime A gade a1 seponters sncfoses o vbvason, a3 irason i un goners_de s aereme, o el e et AT sonbeae:

Quind, Ia persona che vo credete dipariia, vi A" inrealtA twitora vicina, solo voi non vi accorgete della sua presenza, perchA® non potete vederla; ma quando nel sonno lasciate il vosiro corpo fsico, vi rovate con i in piena coscienza e Ia vosira unione con lei A" completa come quando era in vita. Durante il sonno voi sete feic, insieme alla persona che amate; solo nelle ore di
veglia sentite la separazione. Disgraziatamente, per la maggior parte degli uomini vi A" una interruzione tra la coscienza fisica diuma e la coscienza del corpo spirituale, in modo che, quantunque in questultimo si ricordi perfettamente il primo, A” impossibile per molti riportare alla coscienza di veglia il ricordo di ciA? che I'anima fa quando, durante il sonno, A" fuori dal corpo fisico.

Se tutt avessero questo ricordo la morte non esisterebbe piA raggiu A di coscienza e tutt 2 poco a paco, e fa parte dello sviluppo A umane. In molti g A gk portato al loro cervello fisico; ma quelli che ancora non sanno
cosasiano  sogni, pemmg o s o studao  meccanimo. on atibuscono 2 quesn P e alcun vk, Finor, i coscienza e ricordo di somno.ma dlun s cnmunque vagameme a sresenza dl o car it o0 i, unsenso
di di renitA , A appunto il risultato quar A wvenuto nel mondo superiore.
Ricordiamo ancora che il mondo fsico & inferiore ¢ che quello spirtuale & il superiore, e che anche i questo caso il maggiore include il minore. i conseguenza, quando ci i trova in sato di tuale i ricorda ¢ che A" awenuto in ‘ordinaria’, ma quando si iorna alla vita inferore e siriprende il ardelo fisico, oscurando con esso le

i manifesterA non appena inconrerete il defunto. Se i ratasse di consultarlo per ricevere un'nformazione, A" quasicerto che

facolth superior l mondo dello spirto cade nelfobiio. Se dunque desiderate comuricare qualche cosa ad una persona ‘morta', basterd formulare la
Fiernuzione tra e due forme i coscienza (quella sprtuale @ quella fsca) che avviene durante  fsvegio, v mpecirA i fportare una rsposta Chiara, ma nONOStATe GA* i potrete svegliare con una sora i mpressione, che sarA moto probabiimente i fiesso della sua risposta o delia sua comunicazone.

momento, esclusi o liberati

consigiablle  perA® consuare i defuni Il meno possbil, perchA® non A bene che essi siano diswbai nel mondo superore i cul s tovano, con queston che riguardano o stadio di via da cui sono, per

Ma se i morti sono vivi, che genere di vita conducono?

| mort Sono vivivi sono mole gradazioni € varietA . ma essa A" quasi sempre piA felce di quella terrena, Come dice unAntica Scritura: A*Le anime dei giusti sono nelle mani di Dio ¢ 1A nessun tormento puA toccarli. Liberiamoci dunque da teori antquate: chi muore non balza improwisamente in un celo impossibile od n un impossibie nferno. Non esist inferno, nel senso
1 sanz e el o oo s ot ek A precsamente ot el o, con

i dla e, non e feno i alcun 4ogo ¢ nalcn o, T qul che o/ oo pr S 5. L e ron orta aun aments allon s ran o o dventareadun
st sentimenti, stes: disposizion, o stes: svilupy inteletuale.
La sola differenza & che egli ha perduto i corpo fisico 3 cie cosa significa?

Significa liperazione da ogni possibiliA di dolore o stanchezza; liperazione da ogni faticoso dovere, ibertA completa, forse per la prima volta nella sua vita, i fare precisamente quello che vuole. Nella via fsica fuomo A" legato ed impacciato, a meno che non appartenga a quella piccola minoranza di persone che vive direndita, e i rova sempre nella necessitA di lavorare per
quadagnare I denaro necessario per procurarsi il cbo, i vestiario e la casa per SAD e per coloro che dpendono da lui. In ben pochi casi, forse quell dellarisia o del letierato, il lavoro A" una gioia, mentre la maggior parte degi uomini A" costretia ad un lavoro che non farebbe se non fosse spinto dalla necessith

Nel mondo denaro, non

A® vestii nA® riparo; il suo splendore e le su bellezze sono a disposizione di quani vi dimorano, senza bisogno di comprarl, Nella materia rarefatia del corpo spiituale ci i pu aggirare liberamente ovunque e a pacere: chi ama le bellezze dell foreste, del mare, del cielo, puf? a suo piacimento visitare | !
pitoreschi pacsi della
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ot ama o put rascorere i suatempo el contmplazione dei capolvor el ' and vominl. 1 A”amatedela musica puf?asister alle ssecuzioni ot ' cltr st o dell miairorhese i mondo n sz, propri qusti
superiori, e non abbia bisogno dei corpo fisico per essere appagalo. A~ quindi evidenie che ogni persona rispetiabile e ragionevole A" infintamente piA! felice la morte che non prima, avendo la pn;smmux non solo di procurarsi | piaceri che desiders, ma anche di fare progiessi nelle cose che piAt o interessano.
i sono infelici nel mondo delloliretomba?
Persone el el S, i sono- PGS quetl ia I sequo inevtablle st o ogi persona iane astesa  uando ravva. Quindse | pacerch 655 amava el mondo mattiale fano b ¢ 1assolan, s vover el ai soddistarl i A una , non avendo pi un corpo con il quale calmarla; il
goloso sarA formentalo dalla privazione dei piaceri della favola; lavaro non froerA piA! denaro da accmulare. Chi i sarA abbandonao in via a basse passioni le froverA nellairo mondo come rodirici implacabii, ed inolve non poirA piA‘ iniomeftersi nelle azioni che vorrebbe impedir.
Dunaue, th quest i persone dubbio nelfaldiA packone dolboro detno:nan dowbbero ar lto che per q In s, non s che namalments s hiama punizone,ma sl I sl natrale d caussmesse i mot
toglier a causa per fame cessare Teffetto, mpre immediatamente, ma non appena si sia esaurita fenergia della che
Vi sono poi molti che pur viz in genere viene definta una vita mondana, occupandosi societh e ! d Quesiinon non ot tempo- ossan i s
loro  tipo, ma  soltamente i trovano  noiosi, non  essendovi ora  piA' nessuna gara nel vestiaio o in altre  ostentazioni, mentre le persone piA* serie che  desidererebbero  ora  awvicinare, sono  occupate in  altre  cose indi inaccessibili a loro.

a chinue i neress dcos tltual o atsich o nfament b e o Gl o i e 1o n o, Adogn modo & sempe possts sppes el monc et n s onl, o & agn abbasianza per desierare  ato P et ancor del st  dog neletual sono ol u i rfondoneresse A consisio e vt
R 1 possimo. el consoire, meegnae . oce. | POGMAD  sebbane el mando - aprtusle  non i S P povenk,  fame set. - edo cose di questo genmere, i lovano (iiavia molti affiti ai quali si  puid conforto, molii ignoranti  ai  quali s puA¢ insegnare

A9Puno prchAD i e sacospoc dl oo deflsomba, v ovano Mot che o bsogno i tuzini caf oro nuova i invece sa, pui Bisognaener presenteche e parle e ATA A fetscondad n ot cfoneo modod ensare,poich Al mondo A6 A & qui
vicino noi, continuamene, non s dewe pensare ad esso come ontano dificle raggiungere.
ci sano due momenti nella giornataae]
ci ogni P il momento in cui ci momento in cui liamo. Questi due il primo A" il tempo adatto a pnrve domande; i genondn & u plA’ propizio per ricevere nspasle E &  avere ficettivo,
e siaccarsi dalle ativid Uaddormentarsi e o svegliarsi duano  solo un atimo, ma ose s acquisia  sensbilth per  quest ue: i ave mighor noiizie dal mondo spiiuale.

2 vaglamo chiedere qulcosa ad uaima defunta dobbamo mantencre viva a domands sin al mamento i e f addormentam Non deve essere un o disorso- Al mamento el risveglo invece, bSognessererceiv er el che il defuro a da comunicari, Not paramo contnuamente cof mor nel parte inconsciadelnostra i Se el mamento i
addormentarci irem lro quanto  scaurisce  dal profondo osto cuore, o poremo  loo del domande, veglio loro parlar con  noi,  ed  evenuamente  a rispondere  alle ve  domande.
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3 rapporto di affefiuoso . un Je e una profonda dei momeniin congiunti con Ia persona deceduta, dei momen n cui cisi A" paticolarmente interessatia e,  poi offle quesio ricordo come se si volesse dire qualcosa. Solfamente la coscienza
normale si addormenta subito, ma spesso quanto A rascorso durante il gormo permane nei sogn. Quando sogniamo delle persone defunte diamo spesso delle inerpretazioni erate, pensando che esse ci comunichino qualcosa con i Sogni. Dovremmo piutosto ficonoscere che nei sogni traspare qualcosa che proviene dalia nostra arima e va verso | mort: sono delle nostre
prizion Al 101 svegh Samo accoiat da mos defur Maghimbeg auoiciani remon, e moment del risvepopessa vloe snza che ot rtamo atenzon i cheemerg dall st i, o Gue ocd che recepiamo o aiuamo 101 tess Ive, A he entamo mergersdal oso profond, A eaprd A che st car scompars o da
comunicarc. I molte che  noi  facciamo  doviemmo riconoscere come funi agiscano o.  Loo  parano nostra  interioritA nosta interioth o la  interpretiamo i

Come e quando i defunti ci possono raggiungere:

I nostri cari defunti i A'raggiungonoA” con piA* facilitA., se qui sula terra possono trovare pensieri, sentimenti e sensazion, rivolti a loro. L'amore, la simpatia costante che conserviamo verso i defunti stabiliscono questo collegamento. | defunti si chiamano con un moto di affetto. E' questo che crea il contatto. E' questo che loro sentono. Bisogna ricordarlin situazioni che abbiamo
vissuto insieme, anche le piAt semplici, non importa se recenti o remote (ad esempio, mentre si parlava o si lavorava insieme). In altre parole si dovrebbero immaginare delle scene real

Quando una o piA* persone defunte ci vengono improwisamente in mente, menre stiamo svolgendo le nostre ativiA. consuete, dobbiamo arguire che sono loro che stanno chiedendo la nostra attenzione. A quel punto A" doveroso per noi dedicare loro qualche minuto del nostro tempo, cosA~ come faremmo per un appuntamento teleforico: qualche minLo Speso per uno

A'scambioA"” i idee. Si tratta infatti i uno scambio e non di un discorso uniaterale: uno scambio che risulterA. benefico per entrambi. Questo tipo di atiivit programmata con sser el  punua idica orretezza da part nosta el oo confont,anche se ciA? puA? comportare qualche piccolo sacrificio. Noi abbiamo bisogno di
loro. quanto oro. noi
A
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