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Il vaccino contro l'influenza, secondo uno studio presentato al Canadian
Cardiovascular Congress di Toronto, dimezza il rischio di morte per infarti e ictus, ed e’
un vantaggio che vale sia per le categorie arischio che per le persone sane - Tumore: V
edizione Libro bianco Aiom, quintuplicate strutture anti-dolore. Oncologi, ora serve
alleanza vera con i medici di famiglia.
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Lo studio ha esaminato un totale di 3227 persone, circa meta! dei

quali aveva un problema cardiaco gia’ noto, assegnate a caso al vaccino o a un placebo. Dopo un anno nel gruppo con il vaccino si &' notata una riduzione del 50% di eventi cardiaci maggiori, come infarti o ictus, mentre la mortalta’ del 40%. Queste cifte, tori delluniversitat di Toronto, valgono sia per i pazienti a ischio che per quell sani, e un

altro studio presentato allo stesso congresso ha dimostrato che i beneficio vale anche per i portatori di pace maker o alti dispositvi cardiaci.

Migliora Iassistenza oncologica in lalia soprattutto per quanto riguarda i servizi riabilitativi (passati dal 4.6% al 47% odiemo) e quell per i malati terminali. Le strutture per terapie anti-dolore sono, infatt, quadruplicate, arrivando all85% dei casi odierni, dall'80% nel 2009, dal 70% nel 2005 e dal 20% nel 2001. Non solo: dal 2003 sono quintuplicate le apparecchiature per Ia tomograa:

erano presenti nel 10% delle strutture, oggi nel 48% dei centi, mentre scintigrafie e risonanze magnetiche (Rm) sono quasi raddoppiate passando dal 36 al 66% e dal 51 al 94%. Sono alcun dei dati contenuti nella *Carta dei servizi delfOncologia ltaliana - Libro Bianco V Edizione” realizzata dalfAIOM (Associazione Htaliana di Oncologia Medica) con il supporto di Novartis, presentato
al XIV Congresso Nazionale della societa’ scientifica che si chiude oggi a Roma.,

In ognuna delle 192 strutture di oncologia medica nel nostro paese si eseguono in media 6170 visite ambulatorial allanno (erano 5.000 nel 2008, 3.000 nel 1999). mentre i ricoveri sono 730 con una durata di circa 5 giorni. Ogni reparto ha na disponibiltal di 15 posti letto e vilavorano 6

un 3 presidente dellAiom Stefano Cascinu, "¢’
indispensabile per costruire le reti oncologiche regionali”. “Ci sono statl miglioramenti - continua Cascinu - anche nella disponibilita degli apparecchi per radioterapia presenti nel 46% delle strutture oncologiche nel primo censimento AIOM del 2001, nel 60% nel 2009 & nel 70% oggr

1l Libro Bianco 2012 comprende, come la precedente edizione, la Carta dei Servizi e "si affianca - conclude Carmine Pinto, segretario nazionale AIOM - alle ventisette inee guida aggiomate nei contentii e modificate nella metodologia, alle sei ai controlli di qualia per i test ai "Numeri del cancro’ con i quali annualmente
presentiamo il quadro epidemiologico dei tumori in talia.
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e suprto a s 5 ani enzfcadt el mlat ¢ oman s it e v, prtcano spor o el Sono et Tunosopravvnt, o 265 mla person sl tumor e devaro o s cosaiemeris st e viare s kv, Pr e [ o asisnga o “neiabie sposae | oo up sl
territorio “grazie a una collaborazione adeguata con i medici del territorio”. Ne hanno parlato i professori Stefano Cascinu, Presidente dell'associazione italiana di oncologia medica (Aiom), e Carmelo lacono, presidente della Fondazione Aiom, durante la giornata precongressuale del XIV Congresso nazionale degli oncologi, che iniziera’ domani a Roma e si concludera’ il 29 ot
Formemanta s Cascins  lcon - o possamo parare hpersone a.arte dal cancio, W moe O quest SopTawivernno &kl neceles ¢ moramo pr el s, e 10sto Gl POPORZons”. Per I ot 3itenza.490ARG0no, Gobiuto ogmar e G o fa PSS, f essere ogull per | ool i rouine anche vl cas, senz dovr s recare por
forza nei centri oncologic. Per questo lanciamo un appello ai medicidi famiglia per creare un modello i condivisione del fllov-up. Unialleanza che otimizziFassistenza e diminuisca i tassidi ospedalizzazione durante la sorveglanza cinca. Questo significa poter garantre alle persone una qualiA i ita decisamente miglore
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